
«Kraft tanken in der Begegnung» 
 

Die kleine Auszeit im Alltag 
 
«Ihr werdet freudig Wasser schöpfen, 
aus den Quellen des Heils.» Jes 12,3  
 
Verschiedene Wege führen zur Quelle. 
Gemeinsam machen wir uns auf den 
Weg, um aus diesen Quellen zu schöpfen. 
 
Jeder Abend trägt eine eigene 
Handschrift, jede Stunde ist  
individuell gestaltet. 
Es ist keinerlei Vorwissen nötig.  
Das Ziel ist:  
Wohlfühlen und Kraft tanken! 

 
Wann  
Mittwochs; alle zwei Wochen um 19.00 Uhr (ca.1 Std) 
mit Ursina und Gaby 
 

Wo   
in den Kirchen des Pastoralraums Zugersee Südwest 
 
Aktuelle Termine:  

- Mittwoch 24. August 2022 Kirche Rotkreuz 
- Mittwoch 7. September 2022 Kirche Meierskappel 
- Mittwoch 21. September 2022 Kirche Risch 

 

Für wen  
Für alle, die eine kleine Auszeit im Alltag schätzen. 
 

Was  
Wir nehmen uns Zeit, um in vielfältiger Weise die Fülle Gottes 
zu erahnen. (Meditation, Austausch, Wort und Musik, 
Bibelteilen, Geschichten hören, …) 


