
 

EINLADUNG
Donnerstag, 5. November 2026 I 19.30 - 21.00 Uhr I Saal Dorfmatt

Informationsveranstaltung

Ich helfe gerne. Aber wer hilft mir?
Betreuende Angehörige leisten viel – oft mehr, als wir sehen.

Theaterszenen 
Situationen und Herausforderungen betreuender Angehöriger erleben 

Podiumsgespräch 
Erfahrung von Betroffenen und Perspektiven aus der Gesellschaft 

Apéro
Unterstützungsangebote kennenlernen, sich austauschen und vernetzen


